
Le sentier des Bois Rochel 

 Durée 4h (environ 11 km) 

Au fil de chemins creux, ce sentier pédestre vous invite à découvrir le bocage breton,  
 les châteaux de Plouër et du Chêne Vert, le très typique village de Plumazon, le port, la cale 

et la remontée vers le bourg par l'ancien chemin du Coudrage. 
 

  

 

 


