
8) Attirons les Lézards ! 

Mettons à profit le confinement pour développer la biodiversité dans nos jardins. 

 

Aujourd'hui, tentons d'attirer et de préserver quelques mal-aimés... les lézards des murailles, lézards verts et 

les orvets. D'ailleurs, pour ceux qui ne le savent pas, les orvets ne sont pas des serpents mais des lézards 

sans pattes ! 

Quel intérêt pour le jardin ? 

Le lézard est un petit auxiliaire intéressant car il va réguler différentes bestioles pour se nourrir : araignées, 

chenilles, grillons, criquets, sauterelles mais aussi vers de terre, pucerons, mouches et autres insectes. Par 

ailleurs, il ne saccage rien alors mieux vaut le laisser tranquille, et l'observer ! Les enfants adorent. 

Malheureusement, les pesticides et insecticides tuent les proies qu'il chasse pour se nourrir mais aussi 

l'intoxiquent.  

Comment le faire venir ? 

Nos murets de pierres sont un habitat idéal. Mais nous jointons trop souvent nos pierres, ce qui ne lui 

permet pas d'hiberner. Alors créons un petit abri très simple. 

Commencez par une petite tranchée d'une vingtaine de centimètres de profondeur, cinquante 

centimètres de large sur 1m de long. Recyclez quelques branches, de diamètres variés allant de 1 à 10 

cm et déposez-les au fond jusqu'à affleurer le sol. Recouvrez de grosses pierres, puis de petites pierres, et à 

nouveau de grosses pour atteindre environ 50 cm de haut. 

Evidemment, faites-en sorte que cela soit stable. Et voilà, c'est prêt ! Un tas de pierre, quelque peu 

organisé en somme. Et sans aucun joint ni terre bien sûr. 

L'orvet fragile, qui tend à disparaître, porte malheureusement bien son nom... malgré sa grande utilité 

dans les jardins. 

 



Son principal prédateur est l'homme accompagné de sa bêche, qui prend peur par méconnaissance, et 

le chat, qui aime bien jouer avec. A la différence des autres lézards, il s'enterrera pour passer l'hiver ou se 

glissera un peu partout, à l'abri. Et il adore les composts ! Travaillons sur nos peurs ! Ils ont aussi leur place. 

Si vous souhaitez en savoir plus sur son intérêt, consultez le blog suivant : 

https://www.alsagarden.com/blog/orvet-un-curieux-animal-ami-du-jardinier/ 
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